
           

  
Pour 100g
de poudre

Pour
une dose
(70g) dans
400m

L
d’eau

%
AR*

par
dose

%
AR*

Énergie
1523kJ /
358kcal

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

1066kJ /
251kcal 

Matières
grasses
Dont acides
gras saturés

0g0g

0g0g

Glucides
Dont sucres

88g
38g

61g
27g

Protéines
1,4g

1,0g

Sel
1,1g

0,8g

43
30

Vitam
ine C

35m
g

24m
g

48
33

Riboflavine
0,7m

g
0,5m

g

-
Sodium

449m
g

314m
g

-

44
Potassium

31
875m

g
612m

g

45
31

Calcium
357m

g
250m

g

46
Magnésium

173m
g

121m
g

32

50
Zinc

5,0m
g

3,5m
g

35

 

Inform
ations 

nutritionnelles 
m

oyennes

41
29

Thiam
ine

0,5m
g

0,3m
g

Maltodextrine, 
fructose, 

citrate 
de 

potassium
, citrate de calcium

, acides am
inés 

branchés (L-Leucine, L-Valine, L-Isoleucine), 
citrate de sodium

, citrate de m
agnésium

, 
gélifiants : alginate de sodium

 et pectine, 
vitam

ine C (acide ascorbique), gluconate de 
zinc, vitam

ine B2 (riboflavine), vitam
ine B1 

(thiam
ine). Traces possibles de lait.

Déconseillé aux fem
m

es enceintes ou allaitantes. 
Réservé à l’adulte. Tenir hors de portée des enfants. 
À consom

m
er dans le cadre d’une alim

entation 
variée et équilibrée et d’un m

ode de vie sain.

Laisser reposer 2 m
inutes avant de 

consom
m

er.

Consom
m

er la boisson énergétique 
durant un effort supérieur à 1h30 par 
petites gorgées régulières.

Vider un sachet (70g) dans 400m
L d’eau

et secouer jusqu’à dissolution com
plète.

INGRÉDIENTS PRÉPARATION EN POUDRE POUR BOISSON À BASE D’ACIDES
AMINÉS BRANCHÉS, VITAMINES ET MINÉRAUX.

CONSEILS D’UTILISATION

AVERTISSEMENTS

*AR : Apport de référence pour un adulte type (8 400kJ/
2 000kcal)

À conserver dans un endroit frais, sec et à l’abri 
de la lum

ière. À consom
m

er de préférence avant 
fin/N° de Lot : voir en bas du sachet.

Poids net : 70g / 1 dose

AVANT
PENDANT

APRÈS

439 rue Morhange
31450 DEYME - FRANCE

Rejoignez la 
#TEAMNUTRIPURE
sur  

TOUT SAVOIR SUR MOI
Scannez et découvrez :
Sylvaine CUSSOT, ultra traileuse depuis 
plus de 10 ans et co-créatrice de notre 
boisson énergétique, vous délivre : 
      - ses m

eilleurs conseils d’utilisation 
      - ses astuces pour optim

iser vos 
entraînem

ents
Et bien d’autres choses…

Être l'allié de votre perform
ance et soutenir vos 

efforts d'endurance d'une durée supérieure à 1H30 
grâce à un apport de 60g en glucides, de BCAA,  de 
vitam

ines et de m
inéraux.

OBJECTIFS

**Ce produit a été développé et 
fabriqué 

conform
ém

ent 
aux 

exigences de l’EN 17444 à la date de 
production du lot.
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60
g
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ES

FORMAT = 320 mm x 110 mm

Spot noir de 8 mm x 4 mm


