
Informations
nutritionnelles

Quantité par 
dose journalière 
(2 gélules)

Extrait de racines 
d’ashwagandha
Dont withanolides

1200mg

60mg

3 770010 399278

Poids net

43g
30 portions
de 2 gélules

INGRÉDIENTS 
Extrait de racines d’ashwagandha** (Wi-
thania somnifera, origine : Inde) titré à 
5% de withanolides, gélule d’origine vé-
gétale (agent d’enrobage : hydroxypro-
pylméthylcellulose), farine de coco** 
(Cocos nucifera L.). **Ingrédients issus 
de l’agriculture biologique

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE À BASE D’ASHWAGANDHA 
L’ashwagandha aide à se sentir plus éner-
gique et favorise la résistance de l’organisme 
au stress physique. Elle aide l’organisme à 
gérer le stress et contribue à une relaxation 
optimale et favorise l’apparition du sommeil.

CONSEILS D’UTILISATION
Débuter à 1 gélule par jour puis si bien toléré, 
augmenter à 2 gélules par jour, pendant le 
repas. Il est préférable de les prendre le matin 
pour l’effet stimulant. D’autres conseils d’utilisa-
tion sur nutripure.fr 
AVERTISSEMENTS
Les compléments alimentaires doivent être 
utilisés dans le cadre d’un mode de vie sain et ne 
pas être utilisés comme substituts d’un régime 
alimentaire varié et équilibré. Ne pas dépasser la 
dose journalière recommandée. Tenir hors de 
la portée des enfants. L’emploi chez la femme 
enceinte ou allaitante est déconseillé. 

1 PILULIER DURÉE CONSEILLÉE

1 MOIS 3 À 6 MOIS*

*Faire des pauses d’une semaine entre chaque mois d’utilisation.

600MG - KSM-66®
60 GÉLULES - 1 MOIS
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439 rue Morhange
31450 DEYME - FRANCE

***Ce produit a été développé et fabriqué conformément 
aux exigences de l’EN 17444 à la date de production du lot.
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