
6 ACTIFS - 64 DOSES

PURE
RECOVERY

OBJECTIFSINGRÉDIENTS
Protéines de lait (isolat de protéines (lait, origine : UE), 
émulsifiant : lécithine de tournesol), peptides de collagène 
bovin SOLUGELTM (origine non UE), glycine, monohydrate 
de créatine Creapure®, citrate de magnésium, gluconate 
de zinc, enzyme digestive : lactase.

Prise de muscles. 
Il s’agit d’un concentré d’ingrédients hautement 
assimilables et de qualité premium pour une action 
en synergie : Whey Isolat, créatine Creapure®, 
collagène SOLUGELTM, glycine, magnésium et zinc.

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE À BASE D’ISOLAT DE PROTÉINES DE LACTOSÉRUM, DE COLLAGÈNE HYDROLYSÉ, 
DE GLYCINE, DE CRÉATINE ET LACTASE

TOUT SAVOIR SUR MOI
Scannez et découvrez :
- notre promesse de transparence
- plus de conseils d’utilisation
- nos recettes
- et bien d’autres choses...

Rejoignez la
#TEAMNUTRIPURE
sur

439 rue Morhange
31450 DEYME - FRANCE
nutripure.fr

*AR : Apport de référence pour un adulte-type (8 400kJ/2 000kcal)

À conserver dans un endroit frais, sec et à l’abri de la 
lumière. À consommer de préférence avant fin/N°Lot : 
voir en bas du seau.

3 760322 505252

CONSEILS D’UTILISATION
1 dosette (31g) par jour.

Mélanger dans un shaker avec 250mL 
d’eau ou de lait de votre choix.

Post 
entrainement

Les protéines contribuent à maintenir et à augmenter 
la masse musculaire. Le magnésium contribue à 
l’équilibre électrolytique, au fonctionnement normal 
du système nerveux, à réduire la fatigue et à un 
métabolisme énergétique normal.

AVERTISSEMENTS
Les compléments alimentaires doivent être utilisés 
dans le cadre d’un mode de vie sain et ne pas être 
utilisés comme substituts d’un régime alimentaire 
varié et équilibré. Ne pas dépasser la dose journalière 
recommandée. Tenir hors de la portée des enfants. 
Déconseillé aux femmes enceintes et allaitantes.

Poids net :2kg
  Environ 64 doses

Ce produit contient des peptides de collagène SOLUGELTM.  SOLUGELTM est 
une marque de PB Leiner, qui fait partie deTessenderlo Group.
**Ce produit a été développé et fabriqué conformément aux exigences de 
l’EN 17444 à la date de production du lot.

collagen peptides

V3

Acides Aminés Pour 1 dose 
de 31g

Acides Aminés Pour 1 dose 
de 31g

Glycine 4,4g Sérine 0,9g
Acide glutamique 3,4g Arginine 0,8g
Leucine 2,1g Phénylalanine 0,7g
Acide aspartique 2,1g Tyrosine 0,7g
Lysine 1,9g Hydroxyproline 0,6g
Proline 1,4g Cystéine 0,5g
Alanine 1,2g Méthionine 0,4g
Isoleucine 1,0g Histidine 0,4g
Valine 1,0g Tryptophane 0,3g
Thréonine 0,9g Hydroxylysine 0,1g
Total BCAA : Acides Aminés Ramifiés 4,1g
Total EAA : Acides Aminés Essentiels 8,9g

Informations nutritionnelles Quantité 
pour 31g

%AR*

Protéines
Dont protéines issues de Whey

22g
17g

-
-

Collagène hydrolisé 5,0g -
Glycine 3,0g -
Créatine 2,2g -
Magnésium 102mg 27%
Zinc 5,0mg 50%
Lactase 1,4mg -


