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WHEY ISOLAT
Q 7

NATIVE

SAVEUR NOISETTE

INSTANT - POUDRE

NUTRIPURE

PREPARATION EN POUDRE POUR BOISSON A BASE DE PROTEINES DE LACTOSERUM
SAVEUR NOISETTE AVEC EDULCORANT ET LACTASE

INGREDIENTS

Protéines de lait (isolat de protéines (lait, origine : UE),
émulsifiant : lécithine de tournesol) aréme naturel goGt
noisette, edulcorant : glycosides de stéviol, lactase.

Notre Whey Isolat Native est fabriquée a partir de protéines de
lait hautement concentrées contenant au minimum 90% de
protéines sur matiere séche.

Traces possibles de : gluten, ceuf, soja, poisson et céleri.

Valeurs nutritionnelles  Quantité AR* Quantité AR*

moyennes pour 100g pour 30g
Energie 1540kd/ [ 18% | 469kJ/ | 6%
368kcal 112kcal

Matieres grasses 1,89 3% 0,59 1%
Dont acides gras saturés 0,49 2% 0.1g 1%
Glucides 6g 2% 189 1%
Dont sucres 3,29 4% 099 1%
Protéines 829  [164% 25¢ 50%
Sel 0,39 5% 0.1g 2%

*AR : Apport de référence pour un adulte-type (8 400kJ/2 000kcal)
Acides aminés  Pour100gde Acidesaminés Pour100g de

protéines protéines

Glutamine 14,49 Sérine 3,89
Leucine 9,59 Phénylalanine 3,09
Acide aspartique 9,29 Tyrosine 2,99
Lysine 7,59 Cystéine 2.1g
Isoleucine 4,29 Arginine 2.0g
Valine 4,29 Méthionine 189
Thréonine 4,29 Tryptophane 179
Proline 4,29 Histidine 1,69
Alanine 3,89 Glycine 1,59
Total BCAA : Acides Aminés Ramifiés  17,9g

Total EAA : Acides Aminés Essentiels 37,79

OBJECTIFS

Prise de muscles.

La Whey Isolat est un concentré naturel de protéines
hautement assimilables adapté a tous les sports. Elle
contribue a améliorer la masse musculaire.

Les protéines contribuent & maintenir et a augmenter
la masse musculaire.

Les protéines contribuent au maintien d'une ossature
normale.

CONSEILS D'UTILISATION
S 3 dosettes(30g) 4 6 dosettes (60g) par jour.

Q Mélanger dans un shaker avec 250mL deau
ou de lait de votre choix.
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EN ASSOCIATION AVEC

Pour développer une masse musculaire qualitative, nous
conseillons dassocier la Whey Isolat avec Pure Workout et
la Créatine.

**Ce produit a été développé et fabriqué conformément
aux exigences de I'EN 17444 a la date de production du lot.

A conserver dans un endroit frais, sec et & fabri de la lumiere.
A consommer de préférence avant fin/N°Lot : voir sur le seau.
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‘DOPAGE

environ 66 doses “Nlorme NFEN 17442+ 0322

TOUT SAVOIR SUR MOI
Scannez et découvrez :
- notre promesse de transparence
- plus de conseils d'utilisation
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- nos recettes %‘{:lﬁ?
- et bien dautres choses... =l
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