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NUTRIPURE

INGREDIENTS

Protéines de lait (isolat de protéines(lait, origine :
UE, émulsifiant : lecithine de tournesol), arome
naturel de vanille et autres arémes naturels,
édulcorant : ﬁlycosmes de steviol, lactase. Notre
Whey Isolat Native est fabriquée a partir de
protemes de lait hautement concentrées contenant
au minimum 90% de protéines sur matiére seche.
Traces possibles de : gluten, ceuf, soja, poisson et

OBJECTIFS
Prise de muscles.
La Whey Isolat est un concentré naturel de protéines

hautement assimilables adapté a tous les sports. Elle
contribue a améliorer la masse musculaire.

Les protéines contribuent a maintenir et a augmenter la
masse musculaire.

Dont acides gras 0.2g 1% Og 0%
saturés

Glucides 7,89 3% | 239 |1%
Dont sucres 3,49 4% 1g 1%
Protéines 80g [160%| 249 |48%
Se\ 0,39 5% | 0099 |[2%

ort de référence pour un adulte-type
(8 ADDK\% 000kcal) P »

Valeurs Quantite Quantité Les protéines contribuent au maintien dune ossature
nutritionnelles AR* | pour 30g | AR* normale.
pour100g
moyennes &— i3
Energie 1578k [10% | 477 [ 6% CONSEILS D'UTILISATION
- 371 :cal 7 ”3?3‘ = 1 dosette + 2/3 (30g) & 3 dosettes + 1/3 (60g)
atieres grasses 1g A .39 b par jour.

Mélanger dans un shaker avec 250mL d'eau
ou de lait de votre choix.
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Au petit En Post

Acides Pour100g |Acides Pour100g de déjeuner || collation |[entrainement|| 2MOIS | SABMOIS

Aminés de protéines|Aminés protéines

Glutamine 14,1g Sérine 379 EN ASSOCIATION AVEC

Leucine 9.4g Tyrosine 299 Pour développer une masse musculaire qualitative, nous conseillons
Acide 9 Phénylalanine 30g dassocier la Whey Isolat avec Pure Workout et la Créatine.

asp?rt\que — ‘} **Ce produit a été de’ve\oFEé et fabriqué
Lysine 749 Cystéine 2.1g A‘ éonforgnementdau‘x exigences de [EN 17444 a la date
Isoleucine 41g | Arginine 20g \“53\“!'5?"5'5'33” e production du ot

Valine 419 |Meéthionine 1.89 A conserver dans un endroit frais, sec et & labri de la [umigre.
Thréonine 429 |Tryptophane 17g Aconsommer de preférence avant fin/N°Lot : voir sur le seau.

Proline 429 Histidine 1,59 TOUT SAVOIR SUR Mol

Alanine 37g Glycine 149 et dé ez:

Total BCAA : Acides Aminés Ramifiés ~ 17,5g

Total EAA : Acides Aminés Essentiels  37,0g

2kg C€|

Environ 66 doses e 3 ' 7603

- notre promesse de transparence
- plus de conseils d'utilisation

- nos recettes

- et bien dautres choses...
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