FARINE DE PATATE DOUCE ORANGE BIO

INGREDIENT OBJECTIFS
Farine de patates douces* (Ipomoea batata). Petit-déjeuner sain et équilibré.

Ingrédient issu de logriculture biologique. Idéale en remplacement des farines industrielles
traditionnelles dans vos pates a tarte ou cakes. La
patate douce est une excellente base pour réaliser
des recettes healthy et prendre soin de vous.
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T La patate douce est cultivée en Amérique du Sud.
Energie To48kJ /| B9TKJ/ | oo, La mise en place d'une filiere biologique en lien
370keal | 167kcal avec un transformateur local va permettre aux
Matieres . progugteurs de disposer de revenus stables. Cette
grasses 29 0.99 1% variété de patate douce posséde un godt
Dont acides . légerement sucré et plus aromatique que la patate
gras saturés 1g <Ig <1% douce & chair blanche.
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alimentaires T4g 69 ! iy Pour des pancakes, melanger avec 3 eeufs et
une banane mare.
Protéines 79 39 6% . i
@ Pour des crépes, mélanger avec 3 ceufs et
Sel 1g 0,459 8% 150mL de lait végétal.
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**Ce produit a ete développé et fabriqué - notre promesse de transparence
conformément aux exigences de I'EN 17444 a - plus de conseils d'utilisation
la date de production du lot. e e choses
AGRICULTURE

BIOLOGIQUE

A conserver dans un endroit frais, sec et a labri de la

H & ST lumiére. A consommer de préférence avant fin/N°Lot :
& [1; voir sous le seau.
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