
Déconseillé aux femmes enceintes ou 
allaitantes. Réservé à l'adulte. Tenir hors de 
portée des enfants. Ne pas utiliser à la place 
d'un régime alimentaire varié et équilibré et 
d'un mode de vie sain. Il est indispensable 
de boire au moins 1,5L d'eau dans la journée. 
À conserver dans un endroit frais, sec et à l'abri 
de la lumière. À consommer de préférence 
avant fin/N°Lot : voir en bas du sachet.

PRÉPARATION EN POUDRE POUR BOISSON À BASE
D’ÉLECTROLYTES SAVEUR FRUITS ROUGES

Valeurs
nutritionnelles
moyennes

Sucre de canne, citrate de potassium, 
citrate de calcium, citrate de magnésium, 
sel de mer non raffiné, citrate de sodium, 
arômes naturels, colorant : jus de betterave 
(maltodextrine), gluconate de zinc, vitamine 
C (acide ascorbique), vitamine B1 (thiamine), 
vitamine B2 (riboflavine).
Traces possibles de : lait.

Vider un sachet (10g) dans 250mL à 
800mL d’eau et secouer jusqu’à 
dissolution complète.
Laisser reposer 2 minutes avant de 
consommer. À consommer durant la 
journée et/ou votre entraînement.
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Poids net : 10g / 1 dose
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