
INGRÉDIENT
Monohydrate de Créatine Creapure® (origine Allemagne), 
gélule d’origine végétale (agent d’enrobage : pullulan), 
farine de coco (Cocos nucifera L) .

V2

*Ce produit a été 
développé et fabriqué 
conformément aux 
exigences de l’EN 
17444 à la date de 
production du lot.

Informations nutritionnelles Quantité par dose  
journalière (5 gélules) 

Monohydrate de créatine
Dont créatine

3400mg
3000mg

439 rue Morhange  
31450 DEYME - FRANCE

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE À BASE DE CRÉATINE

La créatine améliore les capacités physiques en cas de séries 
successives d’excercices très intenses de courte durée.

CONSEIL D’UTILISATION
Prendre 5 gélules par jour avec un verre d’eau. Idéalement 1 gé-
lule toutes les 3h. D’autres conseils d’utilisation sur nutripure.fr

AVERTISSEMENT
Les compléments alimentaires doivent être utilisés dans le 
cadre d’un mode de vie sain et ne pas être utilisés comme 
substituts d’un régime alimentaire varié et équilibré. Ne pas 
dépasser la dose journalière recommandée. Tenir hors de por-
tée des enfants. Réservé à l’adulte.

1 PILULIER DURÉE CONSEILLÉE 

1 MOIS 3 MOIS MINIMUM 

CRÉATINE MONOHYDRATE 
150 GÉLULES - 30 JOURSPoids net :

123g
30 portions
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(Creapure®)


