
La L-glutamine est l’acide aminé le plus présent dans 
nos muscles. Entièrement issue de la fermentation, 
elle est 100% d’origine végétale.

CONSEILS D’UTILISATION
Prendre 6 gélules par jour, avec un verre d’eau. Les jours 
d’entraînement, privilégier une prise après l’entraînement, 
et les jours de repos, de préférence le soir avant le 
coucher. D’autres conseils d’utilisation sur nutripure.fr
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COMPLÉMENT ALIMENTAIRE À BASE DE L-GLUTAMINE

AVERTISSEMENT
Les compléments alimentaires doivent être utilisés dans 
le cadre d’un mode de vie sain et ne pas être utilisés 
comme substituts d’un régime alimentaire varié et 
équilibré. Ne pas dépasser la dose journalière 
recommandée. Tenir hors de portée des enfants. 

1 PILULIER

1 MOIS

DURÉE CONSEILLÉE

3 À 6 MOIS

Poids net :

151g
30 portions

180 GÉLULES - 30 JOURS
BIOFERMENTATION - 650MG

3 760322 506075

  

L-glutamine

INGRÉDIENTS
L-glutamine (origine non-UE), gélule d’origine végétale 
(agent d’enrobage : pullulan), agent de charge : citrate de 
calcium, huile de tournesol (0.8%).

3900mg

À conserver dans un endroit frais, sec et à l’abri de la 
lumière. À consommer de préférence avant fin/N°Lot : 
voir sous le pilulier.

Quantité par dose
journalière (6 gélules)

Informations  
nutritionnelles

*Ce produit a été développé et fabriqué conformément 
aux exigences de l’EN 17444 à la date de production du 
lot.
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