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15g (5 dosettes de 10mL) par jour. 

Mélanger dans un shaker avec 800mL d’eau.

Hydrolysat de caséine (lait, origine : UE).

PRÉPARATION EN POUDRE POUR BOISSON À BASE D’HYDROLYSAT DE CASÉINE

CONSEILS D’UTILISATION

1 INGRÉDIENT... ET C’EST TOUT !

Poids net : 210g / 14 doses
*AR : Apports de référence pour un adulte-type (8 400kJ/2 000kcal)

À conserver dans un endroit frais, sec et à l’abri de la lumière.
À consommer de préférence avant fin/N°Lot : voir en bas du sachet.

PeptoPro® est 
une marque 
déposée de DSM.

EN ASSOCIATION AVEC
Pour les efforts intenses, nous conseillons d’associer 
Hydrolysat de caséine PeptoPro® avec notre Maltodextrine et 
Pure Citrulline.
Pour les efforts d’endurance, Hydrolysat de caséine PeptoPro® 
peut être complété par Pure Électrolytes et notre Maltodextrine.

OBJECTIFS
Performance et prise de muscles.
Hydrolysat de caséine PeptoPro® est une protéine naturelle 
de haute qualité prédigérée pour une assimilation immédiate.
Il présente un aminogramme très complet pour nourrir 
les muscles et ralentir le catabolisme musculaire. Idéal en 
boisson d’effort, il est adapté notamment pour les sports de 
force et d’endurance.

Les protéines contribuent à maintenir et à augmenter la 
masse musculaire.
Les protéines contribuent au maintien d’une ossature 
normale.

TOUT SAVOIR SUR MOI

- notre promesse de transparence
- plus de conseils d’utilisation
- nos entrainements
- et bien d’autres choses...

Scannez et découvrez :

Avant et pendant l’entraînement

Rejoignez la 
#TEAMNUTRIPURE 
sur  

439 rue Morhange
31450 DEYME - FRANCE

Acides 
Aminés

Pour 100g de 
PeptoPro®

Acides 
Aminés

Pour 100g de 
PeptoPro®

Glutamine 17,1g Phénylalanine 3,7g
Proline 8,5g Arginine 3,0g
Leucine 7,5g Thréonine 2,9g
Lysine 5,9g Méthionine 2,6g
Valine 5,1g Alanine 2,3g
Acide aspartique 5g Histidine 2,2g
Tyrosine 4,4g Glycine 1,4g
Sérine 4,1g Tryptophane 0,8g
Isoleucine 3,8g Cystéine 0,1g
Total BCAA : Acides Aminés Ramifiés        16,4g
Total EAA : Acides Aminés Essentiels       34,5g

Informations 
nutritionnelles
moyennes

Quantité 
pour 100g AR*

Quantité 
pour 15g AR*

Énergie 1543kJ / 
363kcal

18% 231kJ / 
54kcal

3%

Matières grasses
Dont acides gras 
saturés

1,5g

0g

2%

0%

0,2g

0g

0%

0%

Glucides 
Dont sucres

0,5g
0,5g

0%
1%

<0,5g
<0,5g

0%

Protéines 80g 160% 12g 24%

Sel 3,8g 63% 0,57g 10%
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