
INGRÉDIENTS
Correcteur d'acidité : acide citrique, sucre de canne, citrate de 
potassium, bicarbonate de sodium, citrate de magnésium, citrate 
de calcium, maltodextrine, glycine, arôme naturel de fruits 
rouges, colorant : poudre de jus de betterave, gluconate de zinc, 
vitamine C (acide ascorbique), édulcorant : glycosides de stéviol, 
vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine), vitamine B2 (riboflavine).

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE À BASE D'ÉLECTROLYTES,
SAVEUR FRUITS ROUGES AVEC SUCRE ET ÉDULCORANT

Le magnésium contribue à l'équilibre électrolytique(1). La vitamine 
B2 et la vitamine C contribuent à réduire la fatigue(2). Le potassium 
et le magnésium contribuent à maintenir une fonction normale du 
système nerveux ainsi qu'une fonction musculaire normale.

Poids net :

144g
30 comprimés effervescents
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TOUT SAVOIR SUR MOI 

30 COMPRIMÉS
EFFERVESCENTS

CONSEILS D’UTILISATION

Dissoudre 2 comprimés dans 
250mL d'eau.
Pour une intensité aromatique 
plus ou moins élevée, ajustez le 
volume d'eau.
À consommer durant la journée 
et/ou votre entraînement.

ARÔMES NATURELS
BOITE ET TUBE

V4

= 2 x 72g

HYDRATATION(1)

ÉQUILIBRE(1)

ÉNERGIE(2)

15 à 30 jours

FRUIT
S

ROUGE
S

SAVEUR

3 760322 506235

AVERTISSEMENT
Il est recommandé de boire au moins 1.5L d'eau dans la journée. Les 
compléments alimentaires doivent être utilisés dans le cadre d'un mode 
de vie sain et ne pas être utilisés comme substituts d'un régime 
alimentaire varié et équilibré. Ne pas dépasser la dose journalière 
recommandée. Réservé à l'adulte. Tenir hors de portée des enfants. Les 
femmes enceintes, allaitantes, les personnes âgées ou atteintes de 
néphropathie sont invitées à prendre l'attache d'un professionnel de 
santé avant toute supplémentation.

À conserver dans un endroit frais, sec et à l'abri de la lumière. À consom-
mer de préférence avant fin/N°Lot : voir sous l’étui.

*Apport de référence 

Informations 
nutritionnelles

Potassium
Sodium
Calcium
Magnésium
Vitamine C
Zinc
Vitamine B2
Vitamine B1

403mg
307mg
163mg
102mg
12mg
5,1mg

0,21mg
0,17mg
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-

20
27
15
51
15
15

Quantité par dose journalière
(2 comprimés)

%AR*

11 73 38 73 37.5
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