INGREDIENTS

Protéines de lait (isolat de protéines de lait)(lait, origine : UE)
(32%), isolat de blancs d'eeuf en poudre (origine : UE)(32%),
isolat de protéines de féve (origine : UE)(32%), épaississant :
gomme de tara, émulsifiant : lecithine de tournesol, enzyme
digestive : lactase (<0,2%).

\r{lﬂ?il:irosnnelles ggfr%'(t)g AR* Ouanéléz Port
moyennes o— o—
Energie 1671kJ/ | 20% 501kJ/
402kcal 121kcal
Matiéres grasses 5g 7% 1,38g
Dont acides gras saturés 19 5% 0,27q
Glucides 4g 1% 1,0g
Dont sucres 0,59 1% 019
Protéines 81g 162% 24g
Sel 1,08g 18% 0,33g
*AR : Apport de référence pour un adulte-type (8 400kJ/2 000kcal)
Acides Pour100g |Acides Pour 100g
Aminés de protéines|Aminés de protéines
Acide glutamique 13,79 Isoleucine 4,0g
Acide aspartique 799 Alanine 3,69
Leucine 729 Tyrosine 349
Lysine 5,89 Thréonine 3.4q
Arginine 5,1g Glycine 2,59
Valine 4,9q Histidine 2,19
Proline 4,8q Méthionine 2.0qg
Sérine 4,7g Cystine 1,29
Phénylalanine 4,2q Tryptophane 119
Total BCAA : Acides Aminés Ramifiés  16,1g
Total EAA : Acides Aminés Essentiels 34,59

A conserver dans un endroit frais, sec et & labri de la
lumiére. A consommer de préférence avant fin/N°Lot : voir
en bas du sachet.
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OBJECTIF

Daily Protein est une association de sources protéiques
combinant des isolats de protéines de lait natives, de
blancs d'ceuf (plein air) et de feves. Polyvalente, hautement
digeste et pour tous les rythmes de vie, elle est adaptée
a une prise quotidienne pour optimiser ses apports
protéiques aisément.

Les protéines contribuent a maintenir et a augmenter
la masse musculaire.

Les protéines contribuent au maintien d'une
ossature normale.

CONSEILS D'UTILISATION
&= 30g(2 dosettes alagraduation 30mL)a 60g parjour.

&

Mélanger dans un shaker avec 300mL d'eau ou
de lait végétal.
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Pour accompagner votre routine quotidienne, nous conseillons
dassocier Daily Protein avec Les Incontournables : Magnésium,
Multivitamines et Oméga 3.

Pour développer une masse musculaire qualitative, nous
conseillons dassocier Daily Protein avec Pure Workout et
Creatine.

Your 365 nutrition advantage / Votre atout nutritionnel tout au
long de lannee

TOUT SAVOIR SUR MOI
Scannez et découvrez :

- notre promesse de transparence
- plus de conseils d'utilisation

- nos entrainements

- et bien dautres choses...
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