PREPARATION EN POUDRE POUR BOISSON A BASE DE PROTEINES DE LAIT,
D'ISOLATS D'OEUF ET DE FEVE AVEC LACTASE, SAVEUR CHOCOLAT AVEC EDULCORANT

INGREDIENTS

Protéines de lait (lait, origine : UE) (28%), isolat de blancs dceuf
(plein air) en poudre (origine : UE) (28%), isolat de protéines de
feve (origine : UE) (28%), ardme naturel de cacao, épaississant :
gomme de tara, poudre de cacao, émulsifiant : lecithine de
tournesol, édulcorant : glycasides de stéviol issus de stévia, en-
zyme digestive : lactase (<0,2%).

AR*  Quantité ~ AR*

pour 30g

Quantité
pour 100g

Valeurs nutritionnelles

moyennes

OBJECTIF

Daily Protein est une association de sources protéiques
combinant des protéines de lait natives, de blancs dceuf
(plein air) et de feves. Polyvalente, hautement digeste
et pour tous les rythmes de vie, elle est adaptée a une
prise quotidienne pour optimiser ses apports protéiques
aisément.

Les protéines contribuent a maintenir et a augmenter la
masse musculaire.

A conserver dans un endroit frais, sec et al'abri de la lumiére.
A consommer de préférence avant fin/N° Lot voir en bas du

sachet. =

Poids net :
Environ25doses 3 "760322"508949

7509

FABRICATION
FRANCAISE

Energie 1640kd/ | 20% | 492kJ/ 8% Les protéines contribuent au maintien d'une ossature
396kcal T19kcal normale.
Matieres grasses B/4g 9% 199 3%
Dont acides gras saturés| 099 4% 039 1% CONSEILS D’'UTILISATION
Glucides 6.0g 2% 189 1% &= 3092 dosettes ala graduation 30mL) a 60g par jour.
18 2% 05 % .
Dont sucres ’ o 1% 5: Mélanger dans un shaker avec 300mL deau ou de
Protéines T2g | W% | 229 43% lait végetal.
Sel 129 0% | 035 | 6%
*AR < A t de refé dulte t 8400kJ/2000kcal -

: pport de référence pour un adulte type cal) % [ll ||] 1SACHET  DUREE
Acides Pour100g de Acides Pour 100g de CONSEILLEE
Aminés protéines Aminés protéines
Glutamine 1179 Isaleucine 359 Au petit En Post .

Acide aspartique 6,89 Alanine 3lg déjeuner collation || entrainement || 22D0SES | SABHMOIS
Leucine 6.29 Tyrosine 3,0qg
Lysine 49q Thréonine 299 EN ASSOCIATION AVEC
Arginine 44y Glycine 2,29 Pour accompagner votre routine quotidienne, nous conseillons
Valine 429 Histidine 189 dassacier Daily Protein avec Les Incontournables : Magnesium,
- —— Multivitamines et Omega 3.
Proline 4]g Methionine 179 our 365 nutrition advantage / Voire atout nuit | tout
— - our 365 nutrition advantage / Votre atout nutritionnel tout au
Sérine 4]g Cystine 10g long de fannée.
Phenylalanine 3,69 Tryptophane 099
Total BCAA : Acides Aminés Ramifiés  13,9g
Total EAA : Acides Amines Essentiels 2979 TOUT SAVOIR SUR MOI =] @E
Scannez et découvrez :

- notre promesse de transparence
- plus de conseils dutilisation

- nos entrainements

- et bien d'autres choses...
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